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Rendhagyo iinneplés

A Belligyminisztérium ajanlasait figye-
lembe véve sziletett meg a dontés,
hogy Pusztazdmoron a marcius 15-i
Unnepség elmaradt. Az 6nkormanyzat
ugyanakkor mindent megtett annak
érdekében, hogy az 1848-49-es for-
radalom és szabadsagharc hdseinek
emléke mélt6 médon megidézhets
legyen. A kozség féutcdjat és a Hosok
terét idén is zaszlok diszitették a nem-
zeti Unnep napjaiban. Kit(izott ko-
kardaval fejeztiik ki tiszteletiinket és
halankat a szabadsagért kiizd§ hése-
inknek. Az iskolasok lazasan készl-
tek az tinnep mélté megtinneplésére,
de végul is csak a tarsaiknak mutattak
be tinnepi mlsorukat.

Kiss Agnes

Hat és fél évvel ezel6tt az volt a fel-

adatom, hogy a Zamori Hirek szama-
ra kérdezzem meg a korosztalyomhoz
tartozoktol, hogyan tnnepelték a régi
karacsonyokat.

Tera mama akkori elbeszélése vé-
gén sz6 szerint azt mondta (Zamori
Hirek, 2013/6., 10 oldal): ,Ajandéko-
zasra nem is emlékszem, nekem még
babam sem volt soha gyerekkorom-
ban.”

2019-ben, a 100. sziiletésnapjan se-
gitett a ,Babaklinika”. A képen lathat6
alvobaba 1914-ben sziiletett Bécsben
(ezt bélyegzés igazolja a baba nya-
kan). Tavaly nyaron, 95 év utan, szlile-
tésnapi jokivansagokkal egyetemben,

igaz szeretettel, ajandékképpen — Fe-
kete Zsuzsa megorokitésével — atad-
tam Tera mamanak a kislanykoraban
ahitott ajandék babat.

Panni néni
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A tartalombol

Felhivas

Onkorményzatunk a kormanyzati
dontésnek megfeleléen gondos-
kodik a 70 év feletti, egyedulallo
nyugdijasok ellatasarél, amennyi-
ben nincs aki gondoskodna réluk,
és vallaljak, hogy nem hagyjak el
otthonukat a veszélyhelyzet alatt.

Zamoron hazhoz vissziik a segit-
séget azoknak, akik erre raszorul-
nak. Gyodgyszerek beszerzésében,
bevasarlasban segittink, térités elle-
nében biztositani tudunk napi egy-
szeri meleg ételt (ebédet)!

ELERHETOSEG
Csibrikné Patrovics Krisztina 00 36

70 331-9703 vagy
Olah Gabor 00 36 70 250-9168

E-mail-cim: polgarmester@puszta-
zamor.hu

Kérjiik a 70 év felettieket, ha mod-
juk van ra, EGYALTALAN NE hagy-
jak el otthonukat!

Felhivjuk figyelmiket, hogy on-
all6  kezdeményezésként, karita-
tiv jelleggel NE végezzenek segité
munkat! Ha ezt teszik, azzal a virus
terjedését segitik el6!

Aki segiteni szeretne, ©nkéntes
munkat végezne, kérjik, a fenti
e-mail-cimen jelezze, hogy felké-
szlt, véddfelszereléssel ellatott se-
git6i csapatunk részeként, bizton-
saggal tehesse ezt!

Pusztazamor Kozségi
Onkormanyzat

Ovodai beiratkozas
a 2020/2021-es nevelési évre

A nemzeti koznevelésr6l szol6 2011.
CXC. torvény 8. § (2) bekezdése alap-
jan minden gyermek abban az évben,
amelynek augusztus 31. napjaig be-
tolti a 3. életévét, a nevelési év kez-
dénapjatol (2020. szeptember 1-jétél)
legalabb napi négyoéras 6vodai neve-
lésre kotelezett.

Az emberi er6forrasok minisztere
a 2020/2021. nevelési, illetve tanévre
torténd 6vodai, valamint altalanos isko-
lai beiratkozasroél sz6l6 7/2020. (lll. 25.)
EMMI hatarozat alapjan a 2020/21.
nevelési évre torténd ovodai beirat-
kozas online (e-mailes) formaban tor-
ténik 2020. aprilis 2-17. kozott.

A Pusztazamori  Napkoziotthonos
Ovoda vezetése minden tle telhett
megtesz azért, hogy a felvétel a gyerme-
kek érdekeit szem eléitt tartva folyjon le.

Ezért kérjik a kedves szulSket, hogy

— a www.pusztazamor.hu honlap-
rél is letolthets ,Nyilatkozat évo-
dai beiratkozashoz” dokumentu-
mot kitoltve, alairva beszkennelve
vagy lefényképezve,

— a gyermek anyakonyvi kivonatat
vagy személyi igazolvanyat besz-
kennelve vagy lefényképezve,

— a gyermek TAJ-kartyajat beszken-
nelve vagy lefényképezve,

— a gyermek lakcimkartyajat besz-
kennelve vagy lefényképezve

juttassak el 2020. aprilis 2-17. ko-
zott a zamorovoda@gmail.com cimre.

Szoloszkané Lepnyak Aliz
ovodavezetd
Pusztazamori
Napkoziotthonos Ovoda

ZAMORI HIREK Pusztazdmor kézség kozéleti, informécids lapja. Megjelenik minden paros hénap harmadik hetében. LAPZARTA: megjelenés el6tt két
héttel. HELYI SZERKESZTO: Kiss Agnes miivel6désszervezd (Pusztazdmori Tagiskola, kényvtar; telefon: 06 70 311-7530). « KIADJA Pusztazamor Kozségi
Onkormanyzat megbizdsa alapjén a Kornétds Kiadé és Kereskedelmi Kft. 1138 Budapest, Népfiird u. 15/D, telefon: 06 1 359-1964, e-mail: titkarsag@kor-
netas.hu. A KIADASERT FELEL: Pusztay Sandor tigyvezetd igazgaté. KIADOI SZERKESZTO: Kiss Zoltin Karoly. TORDELOSZERKESZTO: Odler
Péter. HIRDETESFELVETEL: Mité Istvan, telefon: 06 1 239-0146, e-mail: hirdetes@kornetas.hu « SZERKESZTOSEG: 1138 Budapest, Népfiirds u. 15/D,
Telefon: 789-7149, e-mail: kornetas@chello.hu s NYOMDAI MUNKAK: Bookpress Kft. FELELOS VEZETO: Nyitrai Zoltan « A szerkesztdség fenntartja
maganak a jogot, hogy a bekiildott irdsokat és olvasoi leveleket stilizélja, illetve az eredeti mondanivalé meghagyéséaval roviditse.
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Tajékoztatas az onkormanyzat
altal meghozott intézkedésekrol

Tisztelt Pusztazamori Lakosok!

A jarvannyal szembeni védekezés és
megel6zés érdekében az alabbi in-
tézkedéseket hoztuk.

A Kozséghazan 2020. marcius 12-
t6l nem tartunk személyes ugyfélfo-
gadast. Kériink mindenkit, hogy ne
menjen személyesen a Kozséghazara,
lehetGség szerint e-mailben és telefo-
non érdeklédjenek, valamint az elekt-
ronikus Ggyintézést vegyék igénybe.

Minden hétkéznap 8-12 éra kozott
tgyeletet biztositunk, munkatarsaink
ebben az idGszakban hivhatok tele-
fonon.

Kozponti  telefonszam: ~ Agoston
Csenge 23/347-438 titkarsag@puszta-
zamor.hu

Csernyadk Krisztina  30/546-5310
csernyak.krisztina@pusztazamor.hu

Adougyek: Hankéné Tokodi Anna
23/347-421 106-0s mellék ado@pusz-
tazamor.hu

Pénzligy: Lengyel-Szarvas Brigitta
23/347-421 105 mellék penzugy@
pusztazamor.hu

Anyakonyvi és hagyatéki tgyinté-
zés: Velegi Agnes 30/372-3998 anya-
konyv@soskut.hu

Szocialis tgyek, segélyek: Chrenké
Marianna 30/709-5811 szocialis@sos-
kut.hu

Lakcimiigyek és temetkezés: Szi-
mandIné Szolnoki Gabriella 23/560-
561 ugyfelszolgalat@soskut.hu

Onkormanyzatunk az 1848-49-
es forradalom és szabadsagharc 172.
évforduldja alkalmabol marcius 13-
ara Unnepségre és koszortizasra hivta
kozségunk lakoit. A nyilvanos ren-
dezvény a jarvanytgyi helyzet és az
azzal kapcsolatos intézkedések miatt
elmaradt.

1102/2020. (lll. 14.) Korm. hataro-
zat alapjan 2020. marcius 16. napja-
t6l az iskolakban a nevelés-oktatas
tantermen  kivuli, digitalis munka-
rendben folyik. Az iskola teljes kézi
és gépi fert6tlenitése 2020. marcius
24-ére befejezddott. Az Oktatasi
Eptiletegyiittes sportudvaranak folya-

matos gondozasat a zarva tartas elle-
nére biztositjuk.

Az 6vodaban 2020. marcius 18-t6l
rendkivili szlinet vette kezdetét. Hét-
fon és kedden azoknak a sztil6knek a
gyermekeit még fogadtak, akik a va-
ratlan sziinet elrendelése miatt még
nem tudtdk megoldani gyermekiik
felligyeletét. Az 6voda és a f6z6kony-
ha teljes kézi és gépi fertStlenitése
2020. marcius 30-ara befejez&dott. A
Komplex-Tox Kft. dolgozéinak nagyon
koszonjik, hogy ingyen végezték el
az 6zonos fertétlenitést. Az 6voda Gj-
ranyitasarol a késébbiekben nydjtunk
tajékoztatast. Az 6voda kertjének fo-
lyamatos gondozasat a zarva tartas
ellenére biztositjuk.

A jatszoteret, az Oktatasi Eplilete-
gylttes sportudvarat, a mftives pa-
lyat 2020. marcius 20-atél lezartuk.

A Naplemente Nyugdijasklub 2020.
marcius 16-atél nem tart 6sszejovete-
leket.

Az Egészséghaz teljes gépi fert6t-
lenitése 2020. marcius 30-an tortént
meg.

A Pusztazamoron mikodé csirke-
telep felajanlotta, hogy a teleptilésen
él6 igényl6k szamara lakasonként
2 db hatésagi allatorvosi papirral
rendelkez§ él6 vagocsirkét biztosit
hiasvét hetében. Koszonjik Szom-
bathelyi-Furi lldikonak, hogy Zamor
lakéira is gondolt. A csirkék arat az
onkormanyzat fizeti ki a csirketelep
tulajdonosa szamara. Ezzel az anya-

gi aldozatvallalassal is szeretne az
onkormanyzat segitséget nyujtani a
lakossag szamara.

Kissné Bielik Andrea Gjrafelhasznal-
hat6 textil szajmaszkokat ajanlott fel a
haziorvosok, a hazi gyermekorvos, a
posta, a bolt és az 6nkormanyzat dol-
gozbi szamara. Halas szivvel koszon-
jik gondoskodasat.

Dontés sziiletett arrél, hogy 2020.
aprilis 1-jét6l visszavonasig Pusztaza-
mor teljes kozigazgatasi teriiletén tilos
az avar és egyéb mas kerti hulladék
égetése, szabadban és tlizel6beren-
dezésben egyarant. A belterileti lako-
ingatlanoknal keletkezett olyan kerti
hulladék elszallitasarél, amelyet a F6-
varosi Kozterilet-fenntarté Zrt. a nor-
mal rend szerint nem tud elszéallitani,
a veszélyhelyzet megsz(inése utan az
onkormanyzat fog gondoskodni.

Az onkormanyzat a lehet&ségeihez
mérten tovabbra is mindent megtesz
a pusztazamori lakosok védelme ér-
dekében.

[smételten kérjiik, hogy fogadjak
meg az ajanlasokat: higiénias el&ira-
sok betartasa, otthonmaradas, tomeg-
kozlekedés lehetGség szerinti mellS-
zése, tarsas egyuttlétek korlatozasa.

El6re is koszonjiuk megértésiiket, tii-
relmuket, kérjuk egyuttmdkodéstiket!

Vigyazzanak magukra, vigyazzunk
egymasral

Patrovics Benedek
polgarmester
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Kijarasi

Az j koronavirus-jarvany miatt 2020. marcius 28-at6l Magyarorszag egész
teriiletén kijarasi korlatozas lépett életbe. A szabalyok betartasat a rendérok
— tobb helyen a honvédség, a polgardrség és a kozteriilet-feliigyelet munka-
tarsaival kozosen - folyamatosan ellenérzik. A cél nem a biintetés, hanem a
jarvany terjedésének lassitasa a korlatozasok érvényre juttatasaval.

Az eddigi tapasztalatok alapjan a la-
kossag nagy része egytittmiikodé.

A lakohely, a tartézkodasi hely, illet-
ve a maganlakas elhagyasara az e ren-
deletben meghatarozott alapos indok-
kal kertilhet sor — all a jogszabélyban.

Mi szamit alapos indoknak

a) a munkavégzés, a hivatasbeli ko-
telezettség, a gazdasagi, mezGgaz-
dasagi és erdészeti tevékenység,
valamint az ezek elvégzéséhez
nélkilozhetetlen anyagokat, vala-
mint eszkozoket arusité Uzletben
(kilonosen a mfdszaki cikket, az
épitdanyagot és eszkozoket arusitd
Gzletben) torténd vasarlas,

b) napkozbeni kiscsoportos feltgye-
let okan a kiskord gyermek kisérése,

c) az egészséglgyi ellatas és szol-
galtatas igénybevétele, beleértve a
gyogyito tevékenységen til a testi és
alelki egészség megbrzése céljabol
nydjtott egészségligyi szolgaltataso-
kat (ktilonosen pszichoterapias ella-
tas, fizioterapias kezelés, gyogytor-
na),

d) az egyéni szabadid6s sporttevé-
kenység, szabadidGs céld gyalogos
kozlekedés az 5. § szerint,

e) a hazassagkotés és a temetés sz(ik
csaladi korben,

f) a napi fogyasztasi cikket értékesité
élelmiszertizletben (a tovabbiakban:
élelmiszeriizlet) torténd vasarlas,

g) a napi fogyasztasi cikket értékesité
egyéb (illatszert, drogériai terméket,
haztartasi tisztitészert, vegyi arut
és higiéniai papirterméket arusito)
Uzletben (a tovabbiakban egyuitt:
drogéria) torténd vasarlas,

h) az éallateledelt, takarmanyt forgal-
maz6 lzletben torténd vasarlas,

i) a mezbgazdasagi tzletben torténd
vasarlas, ideértve mitragyat értéke-
sit6 Uzletet és vagohidat,

j) a piacon, a helyi termel&i piacon (a
tovabbiakban egyditt: piac) torténd
vasarlas,

k) a gyogyszert, a gyogyaszati se-
gédeszkozt forgalmazé lizletben (a
tovabbiakban egyiitt: gyogyszer-
tar) torténd vasarlas,

) az tzemanyag-toltGallomas felke-
resése,

korlatozas

m) a dohanyboltban torténd vasarlas,

n) a fodrasz, a manikdiros szolgaltata-
sok igénybevétele,

o) a szallitasi, tisztitasi és higiénias
szolgaltatasok igénybevétele,

p) a gépjarmd- és kerékparszerviz, a
mez&gazdasagi és erdészeti gépek
és berendezések javitasaval kapcso-
latos szolgaltatasok igénybevétele,

q) a hulladékgazdalkodassal ©ssze-
flggs szolgaltatasok igénybevétele,

N a legsziikségesebb esetben a
személyes megjelenést  igényld
tgyintézés, igy hatdsagi, banki,
pénziigyi, biztositasi és postai szol-
galtatasok igénybevétele,

s) az allatok ellatasa, haziallat kozte-
ruleti sétaltatasa, az allatorvosi ren-
del6 és az allatkérhaz latogatasa,

t) a szilsi jogok és kotelezettségek,

u) a hitéleti tevékenység.

Alapos indok tovabba a magardl
gondoskodni nem tudé vagy segitség-
re szorulé személy (példaul kiskord,
id&s és beteg személy) részére torténd
segitségnyujtas.

Egyéni szabadidGs sporttevékeny-
ség, szabadid&s célt gyalogos kozle-
kedés kultertileten, valamint a telep-
[ések beltertletén — lehetGség szerint
a zoldtertleteken — pedig egyeduil
vagy ugyanazon haztartasban él6kkel
kozosen folytathaté azzal, hogy ma-
soktol legaldbb 1,5 méter tavolsagot
kell tartani.

Valtozasok

Tekintettel a COVID-19 pandémia
miatt kihirdetett veszélyhelyzetre,
kérjiik, hogy az orvosi rendelSben
torténd személyes megjelenés el6tt
minden esetben telefonon vagy
e-mail-ben jelentkezzenek be hazi-
orvosuknal.

Dr. Andrasfalvy Andras Ders, Dr.
Kiraly Péter, Martonné Andrea ren-
delési id6ben 06 23 347-171, filovi-
ta02@gmail.com

a haziorvosi rendelésekben

Dr. Bezerédi Janos, Csiillogné Haj-
nalka rendelési idében 06 23 347-
171, +36 20 3844-014, salubritas.
soskut@gmail.com

Receptek felirasa e-recept formaja-
ban torténik, papir alapl recept atvé-
tele nem sziikséges. A gyogyszereket a
hozzatartozok is kivalthatjak, a recept
tulajdonosanak TAJ-szamaval és a sajat
személyi igazolvanyukkal. A most le-
jaré szakorvosi javaslatos gyogyszerek

tovabbra is felirhatdak, tehat senki nem
marad gyogyszer és ellatas nélkul!

Magas laz, mellkasi fajdalom, sza-
raz kohogés, nehézlégzés, gyenge-
ség esetén telefonon konzultaljon
haziorvosaval a tovabbi teend&krél!

Rendelési id6n kiviil iigyelet: 06
23 365-274

Ingyenes zoldszam, amelyen in-
formaciot kaphatnak: 06 80/277-
455, 06 80/277- 456
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A koronavirusrol és az ellene
valo védekezésrol

Mi az a koronavirus?

A 2019-nCoV (SARS-CoV-2) névre
keresztelt virus a koronavirusok kozé
tartozik. A virus okozta megbetegedés
hivatalos neve COVID-19.

Hogyan terjed a koronavirus?

A COVID-19 féként cseppfertézés-
sel terjed, de a kutatok altal az sem
zarhat6 ki, hogy a fert6zott széklettel
valo érintkezés soran is megfert6z6d-
hetiink.

Kik kaphatjak el a koronavirust?

Ahogy mas, a légutakat érint§ virus-
fert6zést, agy a koronavirust is gya-
korlatilag barki elkaphatja. Viszont
erre is fogékonyabbak lehetnek a
kronikus betegségekben szenveddk,
a legyengult immunrendszer(ek és az
id6sebbek. A betegség lefolyasa naluk
stlyosabb ttinetekkel jarhat, és a szo-
védmények is gyakoribbak.

Melyek a koronavirus tiinetei?

A koronvirus lappangasi ideje a je-
lenlegi tudasunk alapjan 2-14 nap. A
koronavirus a légutakat tamadja meg.
A fert6zés tlinetei kezdetben hason-
litanak az influenza vagy egyéb lég-
ati fert6zés tineteihez: 1az, faradtsag
és szaraz kohogés. Egyes betegeknél
jelentkezhet fajdalom, orrdugulas,
orrfolyas, torokfajas vagy hasmenés.
Ezek a tlinetek altalaban kezdetben
enyhék és fokozatosan jelentkeznek,
majd er6sodhetnek. Vannak olyan
fert6zottek, akiknél nem alakul ki
semmilyen tiinet és nem érzik magu-
kat betegnek. Az esetek kb. 80 sza-
zalékaban a betegség enyhe, kb. 15
szazalékban sulyos, és 5 szazalékban
kritikus lefolyasu.

Hogyan terjed a betegség?
A betegség az orrbdl vagy szajbol

szarmaz6é apré cseppeken keresz-
til képes emberr6l emberre terjed-

ni. Ezek a cseppek egy megfert6zott
ember kohogésével vagy kilégzésével
kertilnek a kilvilagba és a beteg kori-
li targyakra, feluletekre. Az emberek
altaldban ugy fert6z6dnek meg, hogy
belélegzik azokat a cseppeket, amiket
egy fert6zott kikohog vagy kilélegzik.
Ugy is megfertézédhet valaki, hogy
a cseppekkel szennyezett targyakhoz
vagy felliletekhez ér, majd a szemé-
hez, orrahoz vagy szajahoz nydl.

Hogyan védekezhetiink
a fertdzés ellen?

A legtobb ember, aki megfert6zédik,
enyhe betegségen esik at és rovid id6
alatt felépdil. Vigyazzon a sajat és ma-
sok egészségére Ugy, hogy betartja a
kovetkezoket:

1. Rendszeresen és alaposan mossa
meg kezét vizzel és szappannal, vagy
tisztitsa meg alkoholos kézfert&tleni-
tovel. Miért? A kézmosas vagy alko-
holos kézfert6tlenités eltavolitja az
esetleg a keztinkon |évé virusokat.

2. Tartsa magat legalabb 2 méter ta-
volsagra mindenkitél, aki kohog vagy
tlisszent. Miért? Kohogéskor vagy
tlisszentéskor apré folyadékcseppek
kertilnek a kornyezetbe, amelyek tar-
talmazhatjak a virust. Ha tal kozel va-
gyunk, akkor belélegezhetjiik a csep-
peket és ezéltal a virust is.

3. Kertilje a szeme, az orra és a sza-
ja érintését. Miért? A kezlink szamos
feltlettel, targgyal érintkezik, melynek
soran szennyez&dhet az ott 1évS viru-
sokkal. Az igy szennyezett kézzel a
szem, a szdj vagy az orr €rintése ese-
tén a virus a szervezetiinkbe keriilhet,

o s

azaz megfertéz&dhetiink.

4. Tegyen meg mindent, hogy On
és kornyezete betartsa a megfeleld hi-
giénés elGirasokat. Ez azt jelenti, hogy
takarja el a szajat és orrat a behajlitott
konyokével vagy egy zsebkendével,
amikor kohog vagy tlisszent, ez utan
pedig azonnal dobja ki a hasznalt
zsebkend6t. Miért? A virus cseppfer-
t6zéssel terjed. A kohogési, tlisszogési
etikett betartasaval megvédijik a kori-
l6tttink 1évket a kiilonbozE virusok-
tol, igy az Gj koronavirustol is.

5. Ha betegnek érzi magat, lazas,
kohog és nehezen |élegzik, akkor mi-
el6bb hivja fel telefonon haziorvosat,
vagy a Nemzeti Népegészségligyi Koz-
pont ingyenesen hivhat6 zoldszamait.
Mondja el a tlineteket. Kbvesse az or-
vos Utmutatasait. Miért? A haziorvos
telefonon fogja kikérdezni Ont, ha fel-
meril a koronavirus-fertézés gyantja,
akkor a haziorvos értesiti a mentSket
és a ment6 szllitja korhazba.

Dr. Andrasfalvy Andras Ders, Dr.
Kiraly Péter, Martonné Andrea ren-
delési idében 06 23 347-171, filovi-
ta02@gmail.com

Dr. Bezerédi Janos, Csiillogné Haj-
nalka rendelési idében 06 23 347-
171, +36 20 3844-014, salubritas.
soskut@gmail.com

Nemzeti Népegészségiigyi Koz-
pont ingyenesen hivhaté z6ldszamai
06 80 277-455 vagy 06 80 277-456

Hogyan lehet gyogyitani az tj koro-
navirus altal okozott fert6zést?

Az Uj koronavirus okozta megbetegedé-
seknek jelenleg nincs specidlis, célzott
kezelési modja, gyogyszere. Az érintett
betegeknél a tlineteknek megfelels, a
beteg szervezetét, immunrendszerét,
légzését tamogatd kezelést alkalmaz-
nak (pl. oxigénterapia, folyadékkezelés,
virusellenes szerek, szlikség esetén lég-
zéstamogatas). A koronavirusok ellen
jelenleg nincs véddoltas.

Fontos, hogy az antibiotikumok sze-
dése nemcsak hatastalan a koronavi-
rus ellen, de kifejezetten karos lehet
virusfertézések esetén.
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Segitség veszélyhelyzet idején

Az Esély Szocialis Tarsulas Szocialis
és Gyermekjoléti Kozpont Gondozasi
Kozpontja Soskit és Pusztazamor te-
leptiléseken latja el az idGsgondozast.
F& feladatunk napi egyszeri meleg étel
biztositasa a raszoruldéknak, szocialis
segités és személyi gondozas a hazi
segitségnyujtas keretében, valamint
az id6sek klubjanak mikodtetése.

A koronavirus-jarvany kovetkezté-
ben kialakult veszélyhelyzet miatt a
Gondozasi Kozpont munkatarsainak
bévilt a feladata. A meglévé ellatotta-
ink gondozasan tdl mindkét teleptilé-
sen részt vesziink a 70. életéviiket be-
toltott személyek, valamint a magukrol
gondoskodni nem tudé, élethelyzetiik
miatt segitségre szorulok ellatasaban.

A Biatorbagyi Egészséghaz az alab-
bi hirdetményt adta ki; ez a felhivas
vonatkozik azon pusztazamori la-
kosokra, akik igénybe szoktak ven-
ni a Biatorbagyi Egészséghaz egész-
ségiigyi szolgaltatasait.

Tisztelt Betegeink!

A COVID-19 jarvany megfékezése
érdekében az elmdlt napokban sza-
mos jarvanyugyi intézkedés tortént.
Ezek legfontosabb tzenete, hogy a
lehets legkevesebb alkalommal és a
lehetS legrovidebb ideig talalkozza-
nak egymassal az emberek. A virus
terjedése azon milik, hogy képesek
vagyunk-e arra, hogy a minimumra
szoritsuk a masokkal val6é személyes
talalkozast. Ezen mdlik az, hogy meg
tudjuk-e védeni magunkat és meg
tudunk-e védeni masokat a megfer-
t6z6déstdl, illetve a stlyos allapotba
kertiléstol.

° A jarObeteg-szakellatasok csak
stirgGs esetben vehetGek igénybe.

A segitséget kér6knek az étkeztetés
keretében egyszeri meleg ebédet vi-
sziink hazhoz, mely téritési dfjas (660
Ft/adag), de indokolt esetben a szoci-
alis helyzett6l fliggéen ingyenesen is
lehet kérni.

A szocidlis segitést kér6k esetén
bevasarolunk, gyoégyszert iratunk és
kivaltjuk, valamint az tigyintézésben
(posta) nyujtunk segitséget, ezt a szol-
galtatast ingyenesen biztositjuk.

A segitséget kérket harom csoport-
ba osztottuk, akiket igény szerint, el&-
re megbeszélt idépontban kerestink
fel.

Csak szocidlis segitést (bevasarlas,
gyogyszeriratas, -kivaltas, tgyintézés)
kérsk: 3 f6.

Figyelem!

® A 65 év feletti orvosok és szak-
dolgozoék beteggel ne talalkoz-
zanak személyesen.

e A szakrendel6be kizarélag azok
|éphetnek be, akiknél nem me-
ril fel a koronavirus-fertézés
gyanuja.

e Jarvanyligyi okokbél a rendels-
be valé bejutast korlatozzuk,
mindenki biztonsaga érdeké-
ben.

A Biatorbagyi Egészséghaz elérhe-
toségei 2020. 03. 17-t5l a veszély-
helyzet ideje alatt:

06 23 534-560

06 70 697-7101

06 70 513-3823

e A szlir6vizsgalatok, esedékes
kontrollvizsgalatok halaszthatok.
A szakorvosi javaslatok érvénye-
sek maradnak a veszélyhelyzet
teljes idGtartama alatt, valamint
annak feloldasat kovetéen még
90 napig. Tehat ezek megujitasa

Ebédet és szocialis segitést kérg: 1
f6.

Csak ebédet igényl6: 10 f6.

Kérjuk Pusztazamor szépkoru laké-
it, hogy éljenek a felkinalt lehet&ség-
gel, ha egyediil élnek, ha gyermekeik,
rokonaik tavol laknak, és nem tudnak
a segitséglikre lenni!

A Gondozasi Kozpont telefonsza-
ma: 23 348-455

Kérjik, minél tobben vegyék igény-
be szolgaltatasainkat, és maradjanak
otthon, mert a segitség hivasra érkezik
Onokhoz!

Esély Szocialis Tarsulas
Szocialis és Gyermekjoléti Kozpont
Gondozasi Kézpont

miatt nem kell felkeresni a ren-
delét!

ElGjegyzett betegeinket telefo-
non keresni fogjuk.

e Sziikség esetén e-mailben, ill.
telefonon konzultalni lehet az
egyes szakorvosokkal, a recep-
cion tajékoztatast adunk errdl
a lehetGségrél a 06 23/534-560
telefonszamon.

Miel6tt barmely ok miatt orvos-
hoz fordulnanak, elGszor tele-
fonon jelentkezzenek hazior-
vosuknal. Egyeztessenek arrdl,
hogy feltétleniil sziikséges-e a
személyes talalkozas.

MINDANNYIUNKNAK SZEMELYES
FELELOSSEGE VAN
MAGUNK ES KOZOSSEGUNK
EGESZSEGENEK VEDELMEBEN!

Informaciok : 06 80 277-455; 06
80 277-456 (koronavirus informaci-
6s vonala), https://www.nnk.gov.hu,
koronavirus@bm.gov.hu
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Képviselo-testiileti hatarozatok

1/2020. (1. 23.) szamt
képviselG-testiileti hatarozat

1. A Pusztazamor Kézségi Onkorményzat
KépviselG-testiilete a hatéalyos jogszabélyo-
kat figyelembe véve a Pusztazamori Nap-
koziotthonos Ovodéba torténd beiratkozés
id6épontjat a 2020/2021. nevelési évre az
aldbbiakban allapitja meg:

2020. majus 12-13. 8.00-16.00 6ra kozott

A beiratkozéds helyszine: Pusztazamori
Napkéziotthonos Ovoda (2039 Pusztaza-
mor, Petdfi Sandor u. 27.)

A beiratkozés idejét és helyét a hataridét
megel&zGen legalabb 30 nappal korabban
a fenntarté helyben szokasos moédon, az
onkorményzat és az 6voda honlapjan, vala-
mint kifliggesztett hirdetményen teszi kbzzé.

Hataridé: 2020. majus 13.
Felelds: polgarmester, jegyzo,
ovodavezetd

2. A Pusztazdmor Kozségi Onkormany-
zat a fenntartasdban mikods Pusztazamo-
ri Napkoziotthonos Ovodéban a nemzeti
koznevelésrél sz6l6 2011. évi CXC. tv. 83.
(2) bekezdés b) pontja alapjan a 2019/2020.
nevelési év nyari zarva tartasanak idejét az
aldbbiak szerint hatdrozza meg:

A zarva tartasi id6:

2020. jalius 13.-2019. augusztus 10.

Nevelés nélkili munkanap:

2020. augusztus 10. (hétf6)

Nyitas:

2020. augusztus 11. (kedd)

Utasitja az 6évodavezett, hogy az évoda
nyari zarva tartasi idGpontjairél, a nyitasi
idépontjanak meghatarozasarél a helyben
szokasos médon tajékoztassa a sztlSket.

Hatarido: 2020. februar 28.
Felelds: 6vodavezetd

Valtozas! Az emberi eréforrasok minisz-
tere a 2020/2021. nevelési, illetve tanévre
torténd ovodai, valamint altalanos isko-
lai beiratkozasrél sz6l6 7/2020. (111, 25.)
EMMI hatarozat alapjan a 2020/21. neve-
lési évre torténd 6vodai beiratkozas online
(e-mailes) formaban torténik 2020. aprilis
2-17. kozott.

2/2020. (1. 23.) szamu
képvisel§-testiileti hatarozat

A Pusztazémor Kozségi Onkorményzat Kép-
viselG-testiilete a Pusztazamor részvételével
mkods 6nkormanyzati tarsulas tarsulasi ta-
nacsaiban torténd képviseletrél az aldbbiak
szerint rendelkezik:

Az 6nkormanyzat képviselGje az Esély Szo-
cialis Tarsulasban és a Tarsulasi Tanacsaban
Patrovics Benedek polgarmester. A polgarmes-
ter akadalyoztatasa esetén az 6nkormanyzatot
eseti meghatalmazas alapjan a polgarmester
altal megbizott személy képviseli.

Hatéridd: azonnal
Felelds: polgarmester, jegyzd

3/2020. (1. 23.) szamu
képviselG-testiileti hatarozat

Pusztazamor Kozségi Onkormanyzat Képvi-
selG-testiilete a Pusztazamor, Petsfi Sandor
utca 1. hazszam alatt talalhat6, az ingat-
lan-nyilvantartasban 180/2 hrsz. alatti ingat-
lanra épitendd Gj Kozséghaza épiilete épité-
szeti koncepcioterve attekintése alapjan tgy
dont, hogy a koncepcio a jelenleg hatélyos
Helyi Epitési Szabalyzat el6irdsai szerinti
mUszaki tartalommal keriiljon atdolgozasra.
Hatéarido: sziikség szerint

Felelds: polgarmester, jegyzd

4/2020. (1. 23.) szamd
képviseld-testiileti hatarozat

Pusztazamor Kézségi Onkorményzat Kép-
visel6-testiilete a Kozségi Onkorményzat
KépviselS-testilete altal adomanyozandé
elismerésekrél sz6l6 10/1995. (1V.27.) 6nkor-
manyzati rendelet
9. § (1) b) pontja és 10. § (2) bekezdése
alapjan Ggy dont, hogy Kozségi Osztondi-
jat allapit meg atlétika sportagban 2020-ban
nemzetkozi versenyeken torténg részvételé-
hez
Csuta Dorottya pusztazamori lakos részé-
re 100 000 Ft 6sszegben
Hatarido: 2020. marcius 15.
Felelds: polgarmester, jegyzé

5/2020. (1. 23.) szamu
képviselG-testiileti hatarozat

Pusztazamor Kozségi Onkormanyzat Képvi-
selG-testiilete a Gyermekmosoly Alapitvany
(székhelye: 2039 Pusztazamor, Petdfi S. u.
27.) altal az Andreetti Kéaroly Altalanos Is-
kola és MUvészeti Iskola Pusztazamori Ta-
gintézménye programjainak szervezéséhez,
lebonyolitasahoz, az oktatdshoz sziikséges
eszkozok beszerzéséhez és az alapitvany
mkodési koltségeihez 160 000 Ft tamoga-
tast nydjt.

A képviselS-testiilet felhatalmazza a pol-
garmestert a szikséges megéllapodasok
alairaséara és a sziikséges intézkedések meg-
tételére. A tamogatasi szerz6désben feltétel-
ként kell rogziteni, hogy az Alapitvany tajé-
koztassa a nyilvdnossagot az onkormanyzati
tamogatasrol.

Hatarido: 2020. marcius 15.
Felelds: polgarmester, jegyzé

6/2020. (1. 23.) szamu
képviselG-testiileti hatarozat

Pusztazamor Kozségi Onkormanyzat Képvi-
selG-testiilete a Segitd szivvel, j6 szandékkal
Kozhaszni Alapitvany (Képviseli: Katona La-
josné, 1157 Budapest, Nyirpalota Gt 5. fszt.
2., adészam: 18283396-1-42) altal a Magyar
Légiments Nonprofit Kft. (2040 Budaors,
Légimentd Gt 8.) szamara atadni kivant int-
raosszedlis tik beszerzésének tamogatasara

vonatkozé kérelme alapjan tgy dont, hogy
a cél teljesuilése érdekében 50 000 Ft, azaz
Otvenezer forint tdmogatast allapit meg az
Alapitvany szamara.

A képvisel-testiilet felkéri a polgarmes-
tert és a jegyz6t, hogy gondoskodjon a
sziikséges fedezet 2020. évi koltségvetésben
valé megtervezésérdl.

A képviselG-testiilet felhatalmazza a pol-
garmestert a sziikséges megallapodasok
alairasara és a sziikséges intézkedések meg-
tételére. A tamogatasi szerz6désben feltétel-
ként kell rogziteni, hogy az Alapitvany tajé-
koztassa a nyilvanossagot az 6nkormanyzati
tamogatasrol.

Hatarid®o: sziikség szerint
Felelds: polgarmester, jegyzd

7/2020. (1. 23.) szamu
képvisel6-testiileti hatarozat

Pusztazamor Kézségi Onkorméanyzat Kép-
viselG-testiilete Ggy dont, hogy csatlakozik
a TeSzedd! Onkéntesen a tiszta Magyaror-
szagért! mozgalomhoz. A szervezett sze-
métgy(ijtés telepiilési koordinatoranak Ratay
Csillat valasztja meg.
Hataridé: azonnal
Felelds: polgarmester, jegyzé

8/2020. (1. 23.) szamu
képviselG-testiileti hatarozat

A Pusztazamor Koézségi Onkormanyzat
KépviselG-testiilete a polgarmester 2020. évi
szabadsagolasi ttemtervét az alédbbiak sze-
rint hagyja jova:

Februér 24-27. 4 nap
Marcius

Aprilis 6-9. 4 nap
Majus 9-13. 5 nap
Janius 2-5. 4 nap
Jalius

Augusztus 10-14., 17-19. 8 nap
Szeptember

Oktéber 19-22., 26-30. 9 nap
November

December 21-23., 28. 4 nap

Hataridé: azonnal
Felelds: polgarmester, jegyzd

9/2020. (1. 23.) szamu
képvisel6-testiileti hatarozat

A Pusztazamor Kézségi Onkormanyzat Kép-
viselG-testiilete a melléklet szerint elfogadja
a Képvisel6-testiilet 2020. évi |. féléves mun-
katervét.

A képviselG-testiilet felhatalmazza a pol-
garmestert, hogy az lést a munkatervben
megjelolt naptél legfeljebb két munkanap
eltéréssel is Osszehivhatja, amennyiben a
képvisel6k munkarendje, munkahelyi elfog-
laltsdga ezt szlikségessé teszi.

Hatarido: azonnal
Felelds: polgarmester, jegyzd
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10/2020. (1. 23.) szamu
képviselG-testiileti hatarozat

Pusztazamor Kézségi Onkormanyzat Kép-
viselG-testilete Ggy dont, hogy a képvise-
[6-testulet 42/2018. (IV. 20.) szamu képvi-
selG-testiileti hatarozataval a Pusztazamor
Romai Katolikus Plébéania (2039 Pusztaza-
mor, Petsfi S. u. 7., ad6szam: 19184001-
1-13) részére épuletfenntartasra és a md-
kodéssel kapcsolatos koltségek fedezetére
nydjtott, még fel nem hasznalt 550 000
Ft tamogatas felhasznalasat engedélyezi
a plébénia épuletének fenntartasara, kar-
bantartasara és ezekkel kapcsolatos kiada-
sokra.

A képviselS-testiilet felhatalmazza a pol-
garmestert a szlkséges intézkedések meg-
tételére, a szlkséges megallapodasok ala-
frdséra.

Hatarido: sziikség szerint
Felelds: polgarmester, jegyzd

11/2020. (1. 23.) szamu
képviselG-testiileti hatarozat

Pusztazamor Kézségi Onkorményzat Képvi-
selG-testilete Ggy dont, hogy a 2039 Pusz-
tazamor, Méricz Zsigmond utca hrsz. 420
szilard  burkolattal torténd  kiépitésének,
feldjitdsanak és korszerdsitésének céljabol a
palyazati forras el nem nyerése esetére az
onkormanyzati sajat forras 6sszegét a 2020.
évi koltségvetésében elkiloniti.
Hatarido: azonnal
Felelds: polgarmester, jegyzd

12/2020. (1. 23.) szamu
képviselG-testiileti hatarozat

Pusztazamor Kézség Onkormanyzata Ggy
dont, hogy a képviselG-testiilet 121/2019.
(XI. 26.) sz. képvisel6-testiileti hatarozatat a
kovetkez8k szerint modositja.

Jére Ervin vallalkozo (2030 Erd, Tarnoki Gt
181. ad6szam: 67857153-1-33, nyilvantarta-
si szam: 50861381) az Oktatasi Epiiletegyiit-
tes 2039 Pusztazamor, Pet6fi S. u. 27., hrsz.
323) tornatermét érint6 nagyreflektorok
cseréjére tett, a komplett kivitelezésre sz616
ajanlatét elfogadja, az ajanlati ar 1 105 200
Ft (AAM).

A képvisel-testiilet felhatalmazza a pol-
garmestert a szlkséges intézkedések meg-
tételére és a megallapodasok alairasara. A
képviselG-testilet felhatalmazza a polgar-
mestert arra, hogy a kivitelezéshez sziiksé-
ges 12 db LED reflektort az 6nkormanyzat
kozvetlendl vasarolja meg brutté 838 200
forintos beszerzési aron. A képviselG-tes-
tilet a munkalatok pénziigyi fedezeteként
brutté 1 105 200 Ft, azaz brutt6 egymil-
lio-egyszazotezer-kettGszaz forint Gsszeget
biztosit az 6nkormanyzat 2020. évi koltség-
vetése terhére.

Hatarido: azonnal
Felelds: polgarmester, jegyzé

13/2020. (11. 20.) szamu
képviselG-testiileti hatarozat

Pusztazamor Kozségi Onkormanyzat Képvi-
selG-testiilete nem csoportositja at jardaépi-

tésre a fasitasi programra tervezett keretosz-
szeget.

14/2020. (11. 20.) szamu
képvisel6-testiileti hatarozat

Pusztazamor Koézségi Onkormanyzat Képvi-
sel6-testilete a fasitasi program Il. tGtemérdl
a kovetkezok szerint dont:

Folytatja a fasitasi programot 2020-ban,
az &szi ultetési id6szakban. A fak és cserjék
darabszamat és a telepités helyét 2020. apri-
lis 30.-ig hatarozza meg.

15/2020. (Il. 20.) szamd
képvisel§-testiileti hatarozat

Pusztazamor Kozség képviselS-testiilete
megtargyalta a jardaépités és utfeldjitas kér-
désérél az alabbiak szerint dont:

1./ Az 6nkormanyzat el6szor 2020-ban,
majd minden évben épit sajat beruhazas-
ban jardat. Ennek fedezetére minden éves
koltségvetésben keretosszeget kell tervezni.
A képvisel6-testiilet felkéri a polgarmestert,
hogy készitsen jardaépitési ttemtervet és
azt még ebben az évben terjessze a képvi-
sel6-testiilet elé.

2./ Az dnkormanyzat minden évben vé-
gezzen Utfeldjitasokat, melynek fedezetére
minden éves koltségvetésben keretosszeget
kell tervezni. Az utak felGjitasi sorrendjének
elsédleges szempontja az Gt mdszaki alla-
pota.

16/2020. (11. 20.) szamu
képviselG-testiileti hatarozat

Pusztazamor Koézségi Onkorményzat Kép-
viselG-testiilete elfogadja a 2019. évi md-
vel6dési és konyvtari tevékenységrél sz6l6,
melléklet szerinti beszamolot.

17/2020. (11. 20.) szamu
képviselG-testiileti hatarozat

Pusztazamor Kozségi Onkormanyzat Kép-

viselG-testilete a melléklet szerint elfogadja

a kozség 2020. évi programjainak tervezetét
5 815 000 forintos koltségtervvel.

Hatarido: a programterv szerint

Felelds: polgarmester,

muvelddésszervezé

18/2020. (11. 20.) szamu
képvisel6-testiileti hatarozat

Pusztazamor Kozségi Onkormanyzat Kép-
viselG-testilete 2020. februar 20. napjatol
az oktatasi épletegytittes tornatermének
hasznalataért fizetendd bérleti dij targyaban
a kovetkezSképpen hataroz:

Atanitasi, illetve 6vodai nevelési napokon
16 6ra utan, illetve egyéb napokon térités el-
lenében igénybe vehetd szervezett foglalko-
z4s esetén a tornaterem 2000 Ft/6ra térités
ellenében hasznalhato.

A pusztazamori lakosok szamara ingye-
nesen igénybe vehetd szervezett foglalkozas
esetén a tornaterem téritésmentesen hasz-
nalhato.

A tornaterem hasznélataval, bérlésével
kapcsolatos id6pontok egyeztetése, rogzi-

tése a milivel6désszervezs feladatkorébe
tartozik.

Hataridd: azonnal

Felelds: polgarmester

19/2020. (11. 20.) szamu
képvisel§-testiileti hatarozat

Pusztazamor Kozségi Onkormanyzat Kép-
visel6-testiilete a MINDEN-S 2003 Bt.-vel
(2038 Soskat, Szegfli u. 17., képviseletre
jogosult: Benks Jendné) 2017. marcius 8.
napjan a kertészeti, parkgondozasi munkék
és ezzel kapcsolatos egyéb szolgaltatasok
elvégzésére sz6l6 vallalkozasi szerzGdést
kozos megegyezéssel modositja gy, hogy
parkgondozési feladatok vallalasi arat havi
netté 44 000 Ft-tal, az egészséghdz takari-
tasi feladatainak vallalasi arat havi nett6 10
000 Ft-tal, a kozséghaza takaritasi feladata-
inak vallalasi arat havi nett6 10 000 Ft-tal
megemeli, vaéltozatlan muszaki tartalom
mellett.

Az Oktatasi Epiiletegyiittes kornyezete
kertészeti munkainak elvégzésére hatéro-
zatlan idejd vallalkozasi szerz&dést kot agy,
hogy a 2019-es vallalasi arat havi netté 49
600 Ft-tal megemeli, véltozatlan mdszaki
tartalom mellett. A dijemelés 2020. januar
1. napjatol hatélyos.

A képviselG-testiilet felhatalmazza a pol-
garmestert a sziikséges intézkedések megté-
telére és a megallapodasok alairasara

Hataridé: azonnal
Felelds: polgarmester

20/2020. (11. 20.) szami
képviselG-testiileti hatarozat

A Pusztazamor Koézségi Onkormanyzat
elfogadja a Zamori Hirek c. lap kiaddja, a
Kornétas Kiad6 és Kereskedelmi Kft. areme-
lési javaslatat, mely szerint a lap 2020. évi
gyartasi koltsége 16 oldalas lapszamonként
289.600 Ft + AFA, illetve tobblet oldalan-
ként 18.100 Ft + AFA.

A képviselG-testiilet felhatalmazza a pol-
garmestert a sziikséges intézkedések meg-
tételére.

Hatéridd: sziikség szerint
Felelds: polgarmester, jegyzd

21/2020. (11. 20.) szamu
képviselG-testiileti hatarozat

Pusztazamor Kozségi Onkormanyzat Kép-
viselG-testiilete megtargyalta az Ifjasagi és
kornyezetvédelmi bizottsag |étrehozasarol
sz6l6 elGterjesztést, és a kovetkezS hatéro-
zatot hozza:

Nem hozza létre az Ifjlsagi és kornyezet-
védelmi bizottsagot, de az ifjisagot érinté
kérdéseket a Teleptilésfejlesztési Bizottsag
hataskorébe nevesitve felveszi.

Felkéri a polgarmestert és a jegyz6t, hogy
készitsék el6 a Szervezeti és M(ikodési Sza-
balyzat médositasat a dontés szerint.

Pitrovics Benedek dr. Ujhdzi Miklés
polgarmester jegyzd
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Tisztelt Ugyfeleink!

Tajékoztatom Onoket, hogy a koro-
navirus-fertézés megel6zését szolgald
intézkedések végrehajtasaval ossze-
figgésben atmenetileg megvaltozott a
Kozséghaza mikodése.

A véltozasokrél az alabbiakban ta-
jékoztatom Onoket.

Kozséghaza tigyfélfogadasa

2020. marcius 12-ét6l a hagyomanyos,
megszokott médon nem tartunk sze-
mélyes ligytélfogadast. Ez tovabbra is
igy lesz. Vannak olyan tigyek, amelyek
nem nélkiilozhetik a személyes kapcso-
latfelvételt (pl. egyes anyakonyvezési
tigyek, de mas is lehet). igy kivételesen,
kilonosen indokolt esetben sor kertil-
het személyes tgyintézésre. Ebben az
esetben e-mailben vagy telefonon lehet
egyeztetni az illetékes ligyintézével a
személyes Ugyfélfogadas idGpontjarol
és helyérél (Zamor vagy Soskut).

A személyes Ugyfélfogadasra érkezd
tugyfelek akkor léphetnek be az éplilet-
be, ha vallaljak a kovetkezok teljesité-
sét:

Orrot és szdjat egyarant fed6 véds-
maszkot és védGkeszty(it kell viselnitik.
Ha ilyennel nem rendelkeznek, akkor
ezt el6re jelezzék, hogy az onkor-

UGYTIPUS

adé

anyakonyv

beruhazasok

birtokvédelem

cimer-, név- és zaszl6hasznalat engedélyezése
épitésiigy

fakivagas

hazszamozas

hirdetmények kifiiggesztése

illegalis hulladék bejelentés

ingatlanok cimigazolasa
képvisel6-testiileti és bizottsagi munka
kobor allatok bejelentése

konyvelés

kozteriiletbontasi engedélyek
kozteriilet-foglalas

kozuatkezeldi feladatok
parlagfi-bejelentés

pénziigyek

pénztari kifizetés

szamlazas

szocialis segélyek

telekalakitasi engedély
telephelyengedély

telepiilésképi bejelentés és véleményezés
onkormanyzati tulajdond ingatlanok tigye

manyzat gondoskodni tudjon résziikre
a védGeszkozokrsl. Ha a védbeszkoz-
r6l az o6nkormanyzat gondoskodik,
akkor annak felvétele el6tt az Ugyfél
koteles haszndlni az el6térben részére
biztositott fertStlenitGszert.

Ha kilonos méltanyossagot igényl6
esetben (pl. életet vagy testi épséget
kozvetlendl veszélyeztets tigy) elézetes
egyeztetés nélkul érkezik, akkor is csak
a megfeleld fertGtlenités utan, védbesz-
kozben |éphet be a Kozséghazara.

A fent emlitettek kivételével kériink
mindenkit, hogy e-mailben és telefo-
non érdekl&djenek, valamint az elekt-
ronikus tgyintézést vegyék igénybe!

Minden hétkéznap 8.00-12.00 ¢ra
kozott Ugyeletet biztositunk, munka-
tarsaink ebben az id6szakban hivhatok
telefonon. Kérjik, hogy telefonalaskor
adjak meg azokat az elérhetGségeiket
(e-mail-cim, mobiltelefon, vezetékes
telefon), melyeken kapcsolatba |ép-
hetiink Onokkel. Amennyiben kérdé-
stikre azonnal nem tudunk vélaszolni,
telefonon visszahivjuk Onoket, vagy
e-mailt kaldink.

Informéciét a polgarmester@puszta-
zamor.hu e-mail cimen, vagy munkaid6
alatt a (23) 347-438 kozponti telefon-
szamon, vagy az Ugytipustol fliggSen

TELEFONSZAM UGYINTEZO
(23)560-421 106 mellék
23) 560-561 30/372-3998
546-5310

560-560

546-5310

560-560

347-438

560-561

560-560

347-438

546-5310

560-561

546-5310

626-7378

Velegi Agnes
Csernyak Krisztina
Kondrat Zita
Csernyak Krisztina
dr. Ujhazi Miklos
Agoston Csenge
dr. Ujhézi Miklés
Agoston Csenge

Csernyak Krisztina

Csernyak Krisztina

Hankéné Tokodi Anna

SzimandIné Szolnoki Gabriella

SzimnadIné Szolnoki Gabriella

a mellékletben talalhaté telefonszdmo-
kon, e-mail-cimeken kérhetnek.

Uj iigyek inditasa

Az atmeneti id6szakban az Gj bead-
vanyokat az alabbi médon juttathat-
jak el hozzank:

* a postai Gton (Pusztazamor Koz-
ségi Onkormanyzat, 2039 Puszta-
zamor, Munkacsy M. u. 1.)

e elektronikusan a polgarmester@
pusztazamor.hu cimen

e a hivatali kapun keresztl
Pusztazamor  Kozségi  Onkor-
manyzat, révid név: PZAMOR,
KRID-azonosit6:208049359,
Soskati  Kozos  Onkormanyzati
Hivatal, rovid név: SOSKUTPH,
KRID-azonosit6: 402155948

A jelen tajékoztatohoz képest beko-

vetkezd barmilyen valtozasrol a hon-
lapon keresztiil értestilhetnek.

Megértésiiket megkoszonve kérem,

hogy 0osszefogassal, tlrelemmel és
odafigyeléssel tegytink kbzosen azért,
hogy lassitsuk a fert6zés terjedését!

Pusztazamor, 2020. aprilis 1.

Patrovics Benedek
polgarmester

E-MAIL

ado@pusztazamor.hu
anyakonyv@soskut.hu
csernyak.krisztina@pusztazamor.hu
aljegyzo@soskut.hu
csernyak.krisztina@pusztazamor.hu
jegyzo@soskut.hu
titkarsag@pusztazamor.hu
ugyfelszolgalat@soskut.hu
jegyzo@soskut.hu
titkarsag@pusztazamor.hu
csernyak.krisztina@pusztazamor.hu
ugyfelszolgalat@soskut.hu
csernyak.krisztina@pusztazamor.hu

560-421 105 mellék
347-438

347-438

347-438

546-5310

560-421 105 mellék
347-438

560-421 105 mellék
709-5811

560-560

560-560

560-560

(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(30)546-5310

)
30)
23)
30)
23)
23)
23)
23)
23)
30)
23)
30)
70)
23)
23)
23)
23)
30)
23)
23)
23)
30)
23)
23)
23)
30)

Kincses Imre gyepmester
Lengyel-Szarvas Brigitta
Agoston Csenge
Agoston Csenge
Agoston Csenge
Csernyak Krisztina
Lengyel-Szarvas Brigitta
Agoston Csenge
Lengyel-Szarvas Brigitta
Chrenké Marianna

dr. Ujhézi Miklés
Kondrat Zita

dr. Ujhézi Miklés
Csernyak Krisztina

penzugy@pusztazamor.hu
titkarsag@pusztazamor.hu
titkarsag@pusztazamor.hu
titkarsag@pusztazamor.hu
csernyak.krisztina@pusztazamor.hu
penzugy@pusztazamor.hu
titkarsag@pusztazamor.hu
penzugy@pusztazamor.hu
szocialis@soskut.hu
jegyzo@soskut.hu
aljegyzo@soskut.hu
jegyzo@soskut.hu
csernyak.krisztina@pusztazamor.hu
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Ovodai hirek, informaciok

Nem egyszer(i mostanaban a csa-
ladok élete, de bizunk benne, hogy
nemsokara visszatér a mindennapok-
ba a nyugodt kiegyenstlyozottsag.

Egy kis visszatekintés az elmilt id6-
szakra az 6vodaban: 2020. marcius
13. péntek, az a péntek 13., amire mar
november o6ta vartunk, késziltink,
nem kis izgalommal, szakmaisaggal,
hiszen kollégan&nknek, Szerencsésné
Tokaji Veronikanak ezt a napot jelol-
te ki az Oktatasi Hivatal a min&sité
eljaras latogatasi napjanak. Széval
Vera néni vizsgazott, mi tobbiek pe-
dig teljes mértékben mellette alltunk.
Azéta mar az eredményt is tudjuk,
amelyhez ezdton is gratulalunk! Szo-
val a kiilvilag eseményei az 6vodaban
zajlé mindsitd eljaras miatt szamunkra
kicsit ,hattérbe szorultak”, de termé-
szetesen azért aggodalommal figyel-
tiik a bevasarlasi rohamroél, az iskolak,
munkahelyek bezarasarél sz616 hira-
dasokat.

A hétvégén aztan az Operativ
Torzs egyértelm( utasitasokat hozott.
Marcius 16-an, hétfén négy, masnap
mar csak egy kisgyermek érkezett
az 6vodai Ugyeletre. Marcius 18-an
polgarmester Ur elrendelte az 6voda
bezéarasat. Megkezd&dott az 6vodai
eszkozok, helyiségek, nyilaszarok,
konyha fert6tlenitése. Marcius 30-an
megtortént az évoda épliletének tel-
jes 6zonos fert6tlenitése. Koszonjik
a pusztazamori Komplex-Tox Kft. fel-
ajanlasat és munkajat. Igyekeztink

ruhékat,
cip6ket, jatékokat. Nehéz szivvel tet-
tik, hiszen a bizonytalansag minket is
megvisel, nem tudunk pontos tajékoz-
tatassal szolgalni a szul6knek, mikor,
hogyan hozhatjak majd gyermekeiket
Gjbol évodaba. Tobb sziils is konnye-
zett, hiszen sokak munkahelye, meg-
élhetése megsziint vagy veszélybe ke-
rilt. Sokan igényelték segitséglinket,
hogyan toltsék hasznosan, gyermeku-
ket fejlesztve az otthon toltend6 idét.

Bar eddig is rendszeresen hasznal-
tuk az internet adta lehet&ségeket, de
a jelen helyzet mégis Uj feladatok elé
allitott benntinket, hiszen most csak
az online térben” taldlkozhatunk.
Felel6snek érezziik magunkat 6vo-
dasaink irant — akik nagyon hianyoz-
nak nekiink —, ezért elinditottunk egy
olyan programot, melyben az altalunk
osszedllitott oldalakon rendszeresen

mindenkinek hazaadni a

kindlunk a gyerekeknek énekeket,
meséket, verseket, kreativ feladatokat,
sokféle értékorientalt elfoglaltsagot.
Mindezt hetekre lebontva, az aktualis
témak koré gydijtve, kicsit, mintha az
oviban lennénk. Az 6vé nénik rend-
szeresen felteszik a heti foglalkoztatasi
tervet és a készségfejlesztd otleteket a
http://www.pusztazamor.hu/index.
php/hu/ovoda webhelyre. Mar most
koszonjik a tdmogaté szavakat, a le-
fotozott rajzokat, munkakat, a kedves
videokat!

En azt hangsilyoznam els6sorban,
hogy egy helyes napirend kialakitasa-
val és betartasaval otthoni rendszert
alakitsunk ki. A gyerekeknek igyekez-
zilink olyan feladatokat, megbizasokat
adni, amelyeket szivesen elvégeznek.
Jaték a szabadban (homokozas, roller,
labda stb.). Kerti munkak a kiskertben
(tapasztalatom szerint a locsolas a
kedvenc). Mesélés, rajzolas, ragasz-
tas, festés, tépés, vagas. Legyen a na-
pirendben id6 a pihenésre, egy kis
nyugi, amikor meséliink nekik, lefek-
szenek; nem kell aludni, de lehiggad-
ni, elcsendesedni van lehet&ségtik.
Az esti rutin: a vacsora—fiirdés—le-
fekvés ne hazédjon el, a hétkozna-
pokban megszokott id6ben torténjék.
Ezeknek az egyszer( dolgoknak a be-
tartasa sokat segit gyermekeink szoka-
sainak kialakitasaban, fenntartasaban.

Az 6vodai beiratkozas rendje meg-
valtozott: 2020. aprilis 2. és aprilis 17.
kozott online médon torténik. Tovab-
bi részletek olvashatok a http:/www.
pusztazamor.hu/index.php/hu/hirek
http://www.pusztazamor.hu/index.
php/hu/ovoda elérhet&ségeken is.

K&sz6ndm szépen segitd egytittmd-
kodéstiket. Most igazan az 6sszefogas,
az Uj, bizonytalan helyzet optimalis
megoldasa legyen a kozos célunk. Ké-
rem, vigyazzanak gyermekeikre, csa-
ladtagjaikra, lehet&ség szerint tartsak
be és tartassak be az ajanlott bizton-
sagi intézkedéseket egészségiik, csa-
ladunk, kozosséglink érdekében.

Szoloszkané Lepnyak Aliz
ovodavezetd
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A digitalis oktatas és ami mogotte van

A marcius 16-an orszagunkban hirte-
len rank koszont6 Gj rendszer varat-
lanul ért diakot, sztil6t és pedagogust
egyarant. Nem volt ez masképp itt,
Pusztazamoron sem. Szamunkra is
marcius 13-an dertlt ki — és nem tud-
tuk, mi var rank.

A hétvége lazas késziil6déssel és iz-
galommal telt koztiink, pedagégusok
kozott is. Két napon keresztil otletel-
tiink, beszélgettiink, adtunk egymas-
nak tanacsokat, bar még nem tudtuk,
pontosan hogyan valésitsuk meg és
melyik médszer fog bevalni. Hirtelen
kellett digitalisan képezni magunkat, a
szul6ket és a gyerekeket is.

Talan az jelentett el6nyt, hogy az évek
6ta jol miikods zart Facebook-csopor-
tok jelen vannak élettinkben, és ezeken
keresztiil tudunk elsGdlegesen kap-
csolatot teremteni. Ez az els§ héten
igy is tortént. Kildtik a feladatokat, a
gyerekek pedig — a sztil6k segitségével
— megoldottak &ket. A masodik héten
mar batrabb megoldasokra is vallalkoz-
tunk. A csoportokba feltett videodk segit-
ségével és a videochat alkalmazasaval
tobbet tudtunk segiteni tanuléinknak. A

pedagogusok kozott azéta is folyamatos
a kapcsolattartas, hiszen (j rendszerek,
feluletek mikodésével ismertetjiik meg
egymast.

Nagy szerencsénk, hogy vannak az
ismeretségi korben, csaladtagok ko-
zott informatikusok, akik gyors segit-
séget nyUjtottak, hogy az online okta-
tas valdban megtorténhessen. Ehhez
jelenleg f6ként a Zoom-alkalmazast
hasznaljuk. Elénye, hogy egyszerre
egy osztalynyi gyerekkel teremthe-
tlink kapcsolatot, igy tényleges online
tanitas zajlik a feltleten. Azonban van
hatranya is, rovid ideig (kb. 30 percig)
hasznalhat6 folyamatosan.

A sziil6k visszajelzései nagyon pozi-
tivak, latjak, hogy valéban dolgozunk
a helyzet megoldasan. Aki nem tud
az internet segitségével kapcsolatot
|étesiteni tanitojaval, annak biztositjuk
a feladatok nyomtatott valtozatat is,
melyet az iskolaban kaphatnak meg,
hiszen allandé tigyelet van; a takaritok
folyamatosan tisztitjak, fertGtlenitik az
iskola berendezéseit.

Hogyan viselik az Gj rendszert a gye-
rekek? Nehéz ra valaszolni. Voltak, akik

mar egy hét elteltével
sirdogaltak az iskola
utan, ami nem megle-
p6, hiszen tanul6ink tényleg szeretnek
ide jarni, a Pusztazamori Tagiskola ko-
z0sségéhez  tartozni. Belegondolva,
nem lehet konnyd, s6t gyerekként na-
gyon nehéz feldolgozni ezt a kialakult
helyzetet, hiszen nekiink, felnStteknek
sem egyszer(i. Ez most nem a vakacio,
melyet egy tanulassal, munkaval telt
év utan jogosan kapunk, hanem egy
kényszerhelyzet, hiszen nincs ra jobb
megoldas. Tudomasul kell venni, hogy
vigyaznunk kell egymasra és masokra
is. Szerencsés helyzetben vannak azok
a gyerekek, akiknek a sziilei tudnak ott-
honrél dolgozni. Akiknek munkaba kell
jarniuk, azoknak még a gyermek elhe-
lyezésérdl is gondoskodniuk kell. Sze-
rencsére ez iskolank minden diakjanal
megoldédott. A munka tehét jelenleg is
folyik, és varjuk a tavaszi sziinetet.

Es, hogy ez a helyzet minél elébb
megoldddjon, lizenem: mindenki, aki
teheti, maradjon otthon!

Paténé Hradil Adrienn
megbizott tagintézmény-vezeté

Junior menedzserek lettiink mindannyian

2020. marcius 16-atol tantermen kiviili
digitalis oktatas épett életbe. A meghir-
detése utan az embernek elképzelése
sem volt, hogy ez mit is fog jelenteni:
a gyerekek otthonrol tanulnak, a felnét-
tek, aki tehetik, otthonrél fognak dol-
gozni és kozben feltigyelik a gyerekek
tanulasat. Aki nem tud otthon maradni,
annak megoldast kellett talalnia, hogy
mi legyen a csemetéjével napkozben,
mikor fog vele tanulni. Egy Gj életmodot
kellett kitalalni kb. egy hétvége alatt.
Nekiink szerencsénk volt, mindket-
ten dolgozhatunk itthonrdl, igy alap-
vetGen csak azt kellett felosztanunk,
hogy mikor kivel foglalkozzunk. Az
alsésok esetében, akik Pusztazamo-
ron tanulnak, viszonylag konnyen
ment minden, hiszen az elején Face-
book-on keresztiil megkaptuk a fel-
adatokat, és ott kellett a feladat teljesi-

tését is visszajelezni. Ez a rendszer par
nap utan kezdett egyre nehezebben
kovethet6vé valni, hiszen folyamato-
san jottek az Gjabb és Gjabb felada-
tok, és néha elveszett az ember, hogy
melyik feladattal is foglalkozott mar.
Emellett az Erden tanul6 felsds gye-
rekiinknél legalabb o6tféle programot
hasznaltak, ki ilyen, ki olyat. Az latsz6-
dott, hogy mivel a tanarokat, tanitokat
is hirtelen érte a valtozas, és kozponti
oldalr6l nem kaptak megfelel§ tamo-
gatast azzal kapcsolatban, hogy mi-
lyen szoftvert mire és hogyan tudnanak
hasznalni dgy, hogy az tényleg a tanu-
last segitse, igy mindenki egy kisérle-
tezgetGs szakaszba kezdett. A gyere-
kek szamara az els6 id6kben érdekes
volt minden feladat, minden program,
és szép lassan elkezdtek kialakulni a
kedvenceik, viszont a hét utolsé nap-

jaira annyira elfaradtak, hogy egyre ne-
hezebbé valt ket motivalni.

A harmadik hét elejére azt tapasz-
taljuk, hogy bar a gyerek maguktol el-
végzik a feladatokat és pillanatok alatt
beletanulnak a kiilonb6z6 okoseszko-
zok haszndlatdba, de sziiloként egyre
nehezebb a sajat munkankat is ellatni.
Tovabbi feladatok varnak rank, mint egy
nagyobb vallalati munkanal: projektté
kell alakitanunk a mindennapjainkat, és
felosztani, hogy kivel, mikor foglalko-
zunk, mikor van jatékidd, sport, mikor
van a munkaidénk, és mikor végezziik
az otthoni teenddket. Mivel nincs mas
valasztasunk, mindannyiunknak meg
kell oldani ezt a feladatot, és csak re-
ménykedhetiink benne, hogy naprdl
napra konnyebbek és gordiilékenyeb-
bek lesznek a hétkoznapjaink.

Palok-Ney csalad
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A Naplemente Nyugdijasklub programjairol

A Nyugdijasklub tagjaival nagyon
szeretlink szinhazba jarni. Igyeksziink
mindig mas tedtrumokat megcélozni,
és egy-egy jo0 elGadason részt venni.
Januarban a RaM Colosseumban a Ne
most, dragam! ciml vigjatékot néz-
tik meg nagyszer( szereposztasban:
Nagy Sandor, Szente Vajk, Sari Evi....
Az elegans londoni sz&rmeszalonban
Gilbert, az egyik tarstulajdonos a ho-
ditas reményében nercbundat készil
ajandékozni Janie-nek, az egzotikus
szépségnek. Tervének egy akadalya
van, mégpedig Janie férje, aki felte-
hetbleg gyanakodna, ha felesége egy
tizezer fontos bundaban éllitana haza.
A néugyekben paratlanul talalékony
Gilbert beinditja a megoldas gépeze-
tét, aminek kovetkeztében elképesztd
események kovetik egymast... Nagy-
szerli, élményekkel teli el6adasban
volt résziink.

Februarban a Tanulmany a nékrdl
cim( vigjatékot néztik meg a Ma-
dach Szinhazban, a nosztalgiat idéz6
kor slagereivel és a jelen népszerd
szinészeivel. Tudjuk, hogy ,szeretni
kell, ennyi az egész”, de mi torténik,
ha harom né eldonti: ,nem leszek a
jatékszered”, ezért aztan ,most kéne
abbahagyni”.

Zsuzsa, Eva és Jolan felkeresik a
fiatal tgyvédndt, dr. Képes Verat és

elmondjéak neki, hogy ,latod, ez a
szerelem”, majd felkérik valopereik
lebonyolitasara. Vera hatalmas lendii-
lettel veti bele magat élete elsG ligye-
ibe, de becsuszik ,egy apré hiba”. A
harom férj raébred: Verat kell ,szeretni
bolondulasig”. A n6k hiaba érzik tgy:
,nem vagyok ideges f& a nyugalom”,
tudjak, hogy a szerelmet bizony ,fél-
teni kell”. Ezért megprobaljak vissza-
szerezni a férfiakat. Es noha ,nincsen
olyan ember, ki ne érezné egyszer,
hogy sirni kell”, a Madach Szinhaz-

SZINHAZBAN JARTUNK

ban latott musical comedy derdt ho-
zott a mindennapokba. A vigjatékban
olyan nagyszer( ismert szinészekkel
talalkozhatunk, mint Szuldk Andrea,
Békefi Viktoria, Magyar Attila, Puskas
Peti és még sokan masok.

Februar utolsé hetében ismét egy
j6 hangulatd programon szérakoztak
a Naplemente Nyugdijasklub tagjai.
Mar mintegy két évtizede a klubban
megtinnepeljiik a tagok névnapjat és
a kerek évfordulés sziiletésnapot. Az
idén sem volt ez masként, ugyanak-
kor az idei Unneplés kilonbozott a
korabbiaktol. Ugyanis Pataki Beata, a
Villa malom tulajdonosa felajanlotta,
hogy tnnepeljiink naluk. Orommel
fogadtuk a felajanlast, hisz nyugdi-
jasaink kozil még sokan nem voltak
a vendéglatoegységben. Jol éreztik
magunkat az Unnepségen. A finom
estebéd elfogyasztasa utan még soka-
ig beszélgetttink.

Sajnos a klubélet marcius masodik
felében egy id6re bezarult. A koro-
navirus hazai megjelenése miatti ren-
delkezések értelmében marcius 16-t6l
sztinetel a nyugdijasklub m@kodése,
illetve elmaradnak a széban forgé kor-
osztaly képviselSi szamara meghirde-
tett Osszejovetelek is. A rendelkezés
visszavonasig van érvényben.

Kiss Agnes
elnok
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IX. Alapitvanyi bal, country stilusban

Most, hogy sz(k csaladi korben tolt-
juk mindennapjainkat, nosztalgiazva
gondolunk vissza a régi szép id6kre,
amikor még egyiitt tudtunk tnnepel-
ni, szoérakozni, kikapcsolédni bara-
tainkkal. Milyen régmdltnak tdinik a
februar 15-i pusztazamori Alapitvanyi
Bal, ahol kilencedik alkalommal gyqil-
tiink ossze, hogy hasznos célt tamo-
gatva felhétlentl szérakozhassunk.
Szilgk, tanarok és falubeliek, tobb
mint 120-an vetttink részt a balon. So-
kan nem tudtak eljonni, 6k tdmogatoi
jeggyel partfogoltak a rendezvényt.

A Pusztazamori Onkormanyzat 160
ezer Ft-os hozzajarulasaval — melyet
utdlag is koszonlink — tobb mint 540
ezer Ft bevétellel gazdagitottuk isko-
lank alapitvanyat és ezaltal a zamori
gyerekeket.

A mUsorban masok mellett lathattuk
a mar hagyomannya valt sztl6—tanar
kozos tancprodukcidt, az idei évben
country stilusban, illetve az iskolank-
ban is mikod6 Masters SE latvanyos
akrobatikus rock and roll eladasat is.
A szilsk aktiv tdmogatast jelzi a re-
kord mennyiség(i tombolafelajanlas is:
a helyi termékeken tdl (te], sajt, méz,
tea, él6 csirke, zoldségcsomag), sok-
sok szolgaltatast, ajandékcsomagot,
mUszaki terméket, diszfat és viragot
sorsoltunk ki.

Az idei bal céljaul 15 db tablet be-
szerzését tlztik ki a gyerekek részére,

és ezzel hozzajarulni a digitalis okta-
tas fejlesztéséhez intézményiinkben.
A sors ironiaja, hogy a célt sikerlt
teljesitentink, marcius 13-an megér-
keztek a vadonattj késziilékek, de a
kialakult jarvanyhelyzet miatt a ko-
vetkez& hétre mar kilriltek a tanter-
mek...

Jovére jubileumot tnnepliink, va-
runk mindenkit szeretettel a X. Alapit-
vanyi Balba!

A sztil6i munkakézdsség nevében:
PNK

Tavaszi szinek Pusztazamoron

| ELED A TERMESZET KOZSEGUNKBEN
(Foro: Kiss AGNES)
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2020 marciusa egy gimnazista szemével

2020. marcius 13-an voltam utoljara
iskolaban. Azéta, ahogyan a tobbi
magyar gimnazista, itthon tanulok. E
két hét tapasztalatait szeretném meg-
osztani a Zamori Hirek olvaséival.

Azon a héten mar érezhetd volt a
feszultség. Egyre tobb rossz hir érke-
zett a vilagbol, félelemmel indultam
el itthonrél, benn az iskolaban az
osztalytarsaimmal, a tanarokkal errél
beszéltink. A COVID-19-rél.

Izgatottan hallgattam a miniszterel-
noki bejelentést marcius 13-an este.
Megnyugtaté volt, hogy hétfétdl
nem kell tomegkozlekedési eszkoz-
zel utaznom, nem kell azon gondol-
kodnom, elkaphatom-e a virust. Bar
még nem tudtam, hogyan fogunk fgy
tanulni, milyen lesz az életiink, de a
csaladom, a tanaraim, az osztalytar-
saim is bizakodéak voltak. Csak ma-
radjunk itthon...

16-an reggel 8.30-kor mar az
egész osztaly egylitt volt az online

o6ran a Zoom-alkalmazas segitsé-
gével. Ez majdnem olyan, mintha
iskolaban lennénk, hiszen a tanar
magyaraz, mi pedig, ha valamit nem
értiink, visszakérdezhettink.

Azéta lett 6rarendiink, és itthon
a csaladdal kialakitott napirendtink.
Eleinte szokatlan volt, hogy csaladi
korilmények kozott zajlanak az 6ra-
ink, de mara mar ismerjik egymas
szobajat, a kedvenc bogréjét és a
kedvenc haziallatokat is. Az online
tesiorak kimondottan viccesek! Sze-
rencsés vagyok, hogy olyan tanara-
im vannak, akik figyelembe veszik a
kialakult fura helyzetet, segit6készek
és rugalmasak. Igy minden tantéargy-
b6l csak annyi és olyan feladatot
kapunk, amit aznap délutan meg
is tudunk csinalni, vagy tébb napot
kapunk az elkészitésére. Szerencsés
vagyok azért is, hogy mindenben
szamithatok a csaladomra, hogy 6k
olyan ,jofejek”! Ez alatt a 2 hét alatt

sikertilt egy olyan napirendet kiala-
kitanom, amelyben a tanulas mel-
lett jut id6m a sportra, az olvasasra,
beszélgetésekre, és besegitek a hazi-
munkaba is. Anyukamtol atvallaltam
az esti meseolvasast a higomnak,
szeretem, hogy egyedil valasztha-
tom ki, mit olvassak neki.

Bar Ggy érzem, jobban be tudom
osztani az idémet, hiszen nem megy
el id6 az utazéssal, de mar nagyon
hidnyoznak a barataim, az osztaly-
tarsaim, a kozosségi élet, és minden,
ami az iskolaban buli. Ezeket a sze-
mélyes élményeket sajnos nem lehet
online pétolni.

Senkinek nem konny( ez a hely-
zet, azt gondolom, de nincs mas
valasztasunk. Mindannyiunk érdeké-
ben alkalmazkodnunk kell, és egész-
ségesnek, bizakodonak, pozitivnak
maradnunk!

Garai Réka
10. osztalyos gimnazista

Tisztelt Ebtulajdonosok,

Felhivasa a szivbetegekhez

Edesapak, Edesanyak!

Tobb panaszos bejelentés érkezett
a Kozséghazara a  nemtor6dom
ebtartokkal kapcsolatban, akik a
kutyasétaltatas soran nem szedik
0ssze maguk utan a kutyapiszkot. A
jardakon, a Koroda-kertben hagyott
urtlék nemcsak kellemetlenséget
okoz a kozlekedSknek és a kerté-
szeknek, de milliényi olyan él&sko-
dét (parazitat) tartalmaz, melyek az emberre is veszé-
lyes fert6zéseket terjesztenek.

A kertészek munkdjaval kapcsolatban egy masik do-
logra is szeretném felhivni a figyelmet. Kérem, hogy
gyermekeiket ne engedjék ugralni a frissen kapalt
agyasokban, keressenek szamukra fiives terileteket.
Ugy gondolom, hogy a virdgoskert és a gyep jol meg-
kulonboztethetd egymastol.

Harmadsorban nyomatékosan jelzem, hogy a busz-
fordulénal 1évé haz keritése nem nyilvanos illemhely,
akinek halaszthatatlan dolga akad, igyekezzen minél
hamarabb hazaérni.

Koszonettel:
Patrovics Benedek polgarmester

w

A kardiolégusok tarsasaga azt kéri a krénikus
sziv- és érrendszeri megbetegedésben szen-
ved6ktsl, hogy a koronavirus-jarvany miatt
a rutin kontrollvizsgalatok, receptiras miatt
ne keressék fel a korhazat, rendelGintézetet!

A Magyar Kardiol6gusok Tarsasaga a koz-
leményében azt irta, az eddigi adatok alapjan
egyértelm(, hogy a virusfert6zés elsGsorban az
id6s és az idult megbetegedésben szenveddk esetében
okoz stlyos szovédményeket. Mindebbdl kovetkezik,
hogy a védekezés szamukra kiemelten fontos, tehat az
ismert tisztalkodasi szabalyok mellett sajat maguk minél
teljesebb elkilonitése minden talzas nélkil akar az éle-
tiiket mentheti meg.

A gyobgyszereik kivaltasara lehet6leg fiatalabb és
egészséges rokonaikat kérjék meg és a gyogyszert a
kapuban vagy az ajt6 el6tt rakjak le, kozvetlenil ne
talalkozzanak Onokkel.

A kardiol6gusok tarsasaga azt kéri, a betegek egész-
ségi allapotukkal kapcsolatban haziorvosukkal telefo-
non konzultaljanak. Heveny rosszullét, példaul nem
sziné mellkasi fajdalom, nehézlégzés, tudatzavar,
eszméletvesztés, vérnyomaskiugras esetén a betegek
haladéktalanul hivjak az Orszagos Ment&szolgalatot a
112-es telefonszamon.

gl
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